Консультация для родителей 

«Что такое осень?»

[image: https://psy-files.ru/wp-content/uploads/7/c/e/7ce4a83f8f5dd95552fcf1a1a4666d1c.jpg]Как сделать так, чтобы осенняя прогулка стала для детей интересной и познавательной? Чем можно занять ребёнка на прогулке осенью?
Осень переходный сезон, в это время природа очень быстро меняется. Сначала появляются яркие краски, потом листва с деревьев опадает, и они становятся серыми и унылыми. Температура воздуха понижается, и ребенок понимает, что на улице с каждым днем становится все холоднее. Одежда становится объемной, тяжелой и не очень удобной. Но именно в это время года легко привлечь внимание детей к природе, заинтересовать их и показать, как устроена жизнь.
[bookmark: _GoBack]
«Гербарий» Одно из интереснейших занятий в это время года — сборка гербария, изготовления поделок из природного материала.
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Каждый сезон для малышей наступает как будто впервые. Поэтому важно дать им возможность на своем опыте усвоить понятие времени года. Это ляжет в основу стройной картины мира. К счастью, решить такую задачу совсем не сложно.



Наблюдение во дворе дома

Оглянемся вокруг и задумаемся – что изменилось в привычной картинке с приходом осени? Пусть во дворе растёт одно – единственное дерево – и оно может стать замечательным [image: https://ok-t.ru/studopedia/baza17/1559661428935.files/image018.jpg]пособием. Подходите к нему раз в несколько дней – рассматривайте и трогайте листики. Качаясь на качелях, можно «полететь вместе с птичками» в теплые края. И полюбоваться цветом осеннего неба. В песочнице – потрогать прохладный песок и обратить внимание на теплую одежду приятелей. А потом вместе с ними отправиться на поиски первых тонких корочек льда. Если подержать в руке это прозрачное хрупкое чудо, кроха увидит и почувствует. Как холодное стёклышко льдинки на глазах превращается в тёплую капельку. Вот так фокус.


Прогулка в парк


Здесь можно любоваться красками осени. Вдыхать её неповторимый аромат!
Отправляйтесь на прогулку в парк или лесок почаще – и в погожие деньки листопада, и в пасмурные дни. «Волшебная природа». Это занятие заключается в том, чтобы просто гулять, наблюдая, прислушиваясь к звукам вокруг: к шуршанию листвы под ногами, щебетанию птиц. Вспомните во время прогулки об осенних признаках, и, может быть, вы увидите летающую паутинку или много ягод рябины на деревьях.

[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2019/02/18/s_5c6b0fd7d6d12/1092344_1.jpeg]Приметы осени:


- белки делают большой запас на зиму — жди зимой сильных морозов.
-много рябины уродилось — значит, осень дождливая будет, а зима морозная.
-высоко птицы перелетные летят — холода уже близко.
-если листва с деревьев опала очень быстро, то зима будет холодной.
-листва с берез опадает неравномерно — долго снега не будет.
-кошка мордочку прячет, хвостиком прикрывает — к похолоданию.

Где ещё встретишь столько интереснейших объектов для исследования! Да ещё всё это можно потрогать, пощупать, понюхать. Давайте малышу полную свободу.

Вас беспокоит состояние одежды после прогулки? Прихватите с собой запасной попроще. И позвольте ребёнку веселиться в своё удовольствие: ползать по земле, забираться на деревья, собирать охапки опавших листьев и зарываться в них с головой!
[image: https://1.bp.blogspot.com/-SnzsEm3j7Uk/XZS58J17jFI/AAAAAAAAHBI/Q7kS2vkskCIbN_391AhynoEwPdiuAk7jACLcBGAsYHQ/s1600/3gNxKdMVmFw.jpg]В разных уголках парка можно наблюдать многоликость пейзажей и растений. Сегодня вы полюбуйтесь раскидистым клёном и соберёте под ним нарядный букет. Завтра добавите в композицию веточки рябины. Дуб по праву займёт почётное место в прогулках. Обнаружив под ним однажды гладкий жёлудь, да ещё с симпатичной шляпкой.
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Как сделать прогулку ещё полезнее для развития ребёнка?
Обращайте внимание на отдельные элементы окружающего мира. Возьмите в руку листик, посадите на ладонь божью коровку, проведите ручкой малыша по коре дерева.
Проговаривайте всё, что вы рассматриваете, отмечайте словами признаки и свойства. «Вот листик клёна. Широкий резной, похож на твою ладошку. Этот- желтый. А вот – красный».

Развивать музыкальные способности, эстетический вкус, умение проявлять эмоциональную отзывчивость на музыку, развивать творчество и креативность. Побуждать выражать
 свои впечатления от прослушивания классических произведении в творческой деятельности, исполнительском искусстве, речевой деятельности.

Фотографируйтесь на роскошном фоне, не забывайте снимать
 и всё вокруг. Такие фотографии помогут оживить в памяти недавнюю прогулку и закрепить впечатления. 

Заготовка природного материала.
Собирать природный материал можно круглый год, так как у каждого времени года есть свои прелести. Особенно богатую палитру красок дает осень, золотыми и багряными листьями осенних деревьев. Заготовленный природный материал можно использовать в творческих работах. Для сбора природного материала можно использовать любую встречу с природой. 
Чем разнообразнее собранный материал, тем легче будет с ним работать. А вот листья можно использовать в аппликации, придавая ей различных оттенков или в качестве фона. Шишки еловые и сосновые можно использовать в работе с пластилином, делая разнообразных лесных зверюшек. Собранные сухие корни, ветки, шишки, сучки имеют причудливую форму. Можно предложить детям ответить на вопросы:
«На что похоже? Что напоминает?» Это побуждает ребят сравнивать их, вспоминать знакомых сказочных героев, внимательно вглядываться в материал, фантазировать, продумывать заранее, что из него можно будет сделать, какую создать композицию (с участием человечков, зверей, птиц, рыб и т. п.).

Старайтесь начинать каждое утро с улыбки и хорошего настроения, тогда и Вам, и Вашим детям осенняя депрессия не страшна!
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2! Ha mporysike ¢ peOeHKOM OTMeYaiTe H3BMEHEHH,
MPOUCXO/SAIINE B IPUPOZAE OCEHBIO:

? « He0O BCe Yame CTAHOBUTCS CEPHIM, TACMYPHBIM;
He0O0 IUIOTHO 3aKPHITO Ty9aMu;

* YaCTO UAYT OCEHHUE MOPOCAINHUE JOXK/IH;

* JINCThsI MEHSIOT I[BET - CTAHOBSATCS JKEJITHIMH,
OpaH>KEBHIMH, KDACHBIMU;

* YaCTO AyeT CUJIbHBIA BETEP, KOTOPHIA CPHIBAET
JIACTBSA C JEPEBBEB;

* JINCTHS KPY>KaTCs B BO3J[yX€e H JIOKATCS HA 3EMJIIIO.

CobupaiiTe JIUCTOYKYU B OyKeTHl U Ha3bIBAHTE UX

1BeT (3eJIeHbIE, XKeNThIE, KPACHBIE, OarpsaHbIe). YTabl-
BaliTe, C KAKOTO JiepPeBa ynaau JucTouku. Onpenenaire
WX Ha3BaHM, aBas pebeHKy pedeBoii o6pasern - Gepe-
30BBIH JIUCT (JIECT ¢ Oepessl), y6OBHIit JIACT (JIMCT C
Zy6a), KJIeHOBBIH JIUCT (JIHCT ¢ KJIeHa), pAOMHOBBIH

E JucT (JEcT ¢ pAGHUHBL), JIMIOBBIH JIHCT (JIUCT C JIUIBIL) |
';')

28

mp.
BLJIO GBI XOPOIIO 3ampuMe-
BMECTE C MaJIbIIIOM
oe-HHUOYAb OHO ZiepeBIe He-
Jiajyieko oT oMa (mycThb cam pebe-
HOK BBIOEPET TO, KOTOPOE eEMY
6oJibIme o Aymie) u HabIoAaTH
3a HuM. Ecim noaxonuTs K
JiepeBY BO BPEMSI €3K€/{HEBHBIX
MPOTYJIOK, TO K3MEHEHHUs OyayT
He 0c000 3aMETHHI. A, eciin

: IPUUTH IOCJIe HEIEJILHOTO Iepe-
PbIBa, MOKHO OyZIET yBUAETH, KaK
@ M3MEHUJICA [BET JIUCTBHI M OOHAa-
PYKHTB IIOZ, IEPEBOM MHOXKECTBO
ONABINVX JIACTHEB.
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HI'PbI HA PO IRE

© Bo3kMHUTE Ha NPOTYIIKY HECKOMBKO JIMCTOB GyMArH H KiieeBoil Kaparai, OpraHH3oBas Hrpy
B TIeCOUNHIE, GHICTPO HADHCYIITE KICCBHIM KAPAHAILIOM Ha JTHCTE BYMArK KpYT, KBIDAT, Tpe-
VIOTBHIK H TIPUIOARHTE MATBILIY 3ACHITATS JHCT 11eCkoM. CTPAXHHTe NecoK C JmeTa. YAHDH-
“Tech BMeCTE TOMY, 47O Ha JHCTe TIOABHTHCH (MryphL. TTYCTh peGeHOK NOKAXET (HTYpHi 1 Haso-
BET KAKIYIO W3 HIX. DTa HIDA CIOCOBCTRYET pazeumiiio Mamemamuseckux npedemasaenuil.

© ECi Urpa noHpasiiach MATBILLY, MOXHO IDOOKHTS  YCTOKHHTH ee. Ha crenyiotem -
CTe HapHeyliTe W30GPAXeHIIs, COCTOAIIHE 13 reOMETpHiecKiX dHryp. Hampinvep, JOMIK 13
KBAIPATa 1 TPeYTOMHHKA HIH CHETOBIKA I3 Tpex Kpyrob. [0 BalieNy NPEIIOAEHHIO peGeHoK
CHOBA JACKILICT JHICT TECKOM, @ BbI CTpAIXHETe ero. [1yCTh MATBIII PACCKAKET, UT0 32 H306pa-
KEHWs! TIOABIIHCE Ha THCTE, W3 KAKHX (DHIYD OHM COCTOAT.

© He BLGPACHIBAITe THCTH C NIECTAHBIMI (DHTYDAMI: OHI TIDHIOISTCA BaM LISt AOMALIHIX
3ausmIti. TTo BalleMy MPAIOKEHINIO MATBII 3aKPOCT 123, @ Bbi NOOXHTe Nepell HItM JTHCT
 necuarbivit Gurypami. TIyCTh MOMPOBYCT Y3HATh GUTYPB Ha OILYIIb, He OTKPHIBAs 171234,

© ECIIM Ha yIIHILe XO/IOLHO 1 B GONTECS, STO MATBIII 3AMEP3HET, IPOBEAHTE HOJGUHHYIO UZpY
115 paseumus obiueii Momopu, K0OPOUNAKUU deuxCCNUiL, HyaCmIaq pUMMA, GOCnUMANUS NOTpa-
wameasocmu.

Thom
JIOKIIK, IOKIHK 32 OKHOM.  Yembipe pUmMmusHbLX npuiokia na o0eux nozax.
Pyku na nosce.
TMox noxuem octarics rom.  [lpucedaeme.

Tockopeit Kotsaiics, JOKIHK, ~Bemaeme, cxompume aaepx, msneme pyxu Gaepx.
Mt TySTE WATH e MoXeM.  Mapuupyeme no kpyey.
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Wpen ansa nporynku ¢ AeTbMy OCEHbIO
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YUHMCHA HABJIOIATH

© CrouT nosss Ocei — cavoe ckyuHoe npewst roxa. Ha yauge xos0dno, wacmo udym doxcdu,
¢ cmoum zoavuii, 3acoxaa mpaaa, omugeat nosdnie uaemsi, ne auduo nacexosvix. B konye mecsi-
W@ nannymes nounvie 3amopo3xu, 0a u dnem mexnepamypa 6o30yxa ne Gydem nOMUMANbCH Gbie
nyan. Crapaifech B 970 CKYMHOE BPEMS CAEAATS POTYIIKH € MATBILIOM KAK MOKHO G07iee pas-
HOOGDA3HbIAH, OPTAHH3YIHTE TOMBIKIbIC HIDHL, NPOTOMKANTE YUHTS HAGTIONATh 32 HIMeHEHH-
SIMH, TPOMCXOTAILINMH B TpHPOTe. MODOSHEIM YTPOM MOKAKHTE peGeHKY uneii Ha mpase u sem-
astx depeases. TIYCT MATHIII MIOTPOACT €10  YRILIHT, KAK OF TAET MO TEIUTHIMH UTBHKANM.

® MpouiraiiTe peSeiiky CTHYOTBOPEI e,
Ekk

CIOBHO €XMKa HIOJIKH,
Kak Hapsi1 nyummcroii eku,
JlHem oH Gestblit,

HOYBIO — CHHHUIE
Ha BeTBsAX MOXHATBII HHEI.

© PaccMoTpHTE ¢ peGeHKoM TOHKME JIel0K, MOKPHIBIIH JyKH. Paspeuire Mabiuy mpoiiti
1O HeMy, NOCMOTDETS H TIOCIYIIIATS, KAK JOMAETCS! 104 HOTAMH TOHKHI XpYITKitii /e, OGbsic-
HITE, W10 uneil U 160 Ha AYIKAX NORGIILCH, NOMOMY MO CING1O X0100KO, U CKOPO HACTYNUM 1A~
cmonuas uma.

© OBpaTHTe BHIMAHIE MATHIILA HA TO, UTO TONTH HE BILTHO TTHIL, He CAKINIHO JEKe THPHKa-
i1 BOPOGheR. Ha MPOTYKAX Bt MOAETE YBIIETh HX B TapKe. OHH CYeTATCS B IOMCKAX KOMa.
TIpe/LTOKITE MATHILIY IOKOPMHTH NITHIL, OGBICHHTE, HTO 1M XOJIOTHO W TO/I0AHO. BossaiTe
HA IIPOTYIIKY KPOIIKH X163 1 rOPCTOUKY Tittena. TTycTh MaIbill TOKOPMMT NTHIL H TIOHAGMO-
13T 32 HX rIoBeAeHMeM. CTIDOCHTE, HTO JETAI0T BOPOGHIIIKH (1emaiom, Geeaiom, Kaoiom, Hupi-
Kaiom, wucmsmes, depymes).
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